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1.Sl

A

nieč- ko- mi za svie- ti lo- rá

A

no- do pos tieľ

E

- ky,- vstá

A

vaj- spach toš,- na ra ňaj- ky- ne

A

smieš- za bud- núť.

E

-

 

Rý

A

chlo- k sto lu- po ná- hľaj- sa, chceš

A

byť pred sa- veľ

D

ký,-

 

F©‹

s ka ma- rá- tom- pra

Hm

siat- kom- ti pra

E7

jem- do brú- chuť.

A

 

R:Ly

D

žič- ky,- vi

E

dlič- ky,- no

A

že,- čo

D

s va mi- ro

E

biť- mám, čo

A

že?- Čo?
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Všet

D

ko,- čo mám na

E

ta nie- ri- s va

F©‹

mi- zjem. Keď

Hm

mám bruš ko- pl

E

né,- po viem- ďa

A

ku

E

- jem.
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"Lyžičky, vidličky, nože, pooozor!"
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hudba: Miro Jaroš, Marek Danko

text: Miro Jaroš
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2. Keď je dvanásť hodín, vtedy mamka obed hlási, 

    polievku a hlavné jedlo si rád vychutnám.

    Nevynechám zdravé veci, zeleninku dám si.

    Pozor! Nejem rukami, veď príbor na to mám.

3. Nad jedlom sa veru nikdy neohŕňa nosom, 

    po večeri servítkou si ústa utriem sám.

    Otecko ma pochváli, že znova dobrý bol som.

    Kamaráti, pozrite sa! S riadom pomáham.

4. Povedzte mi, čo je zdravé, čo vám najviac chutí.

    Zeleninka! Ovocie! A mne marťanko!

    Priniesol k nám vitamíny, s nami tu nesmúti, 

    každý ho má rád, teší sa aj prasiatko.
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